
Schwimmhalle im Wandel der Zeit

„Sanum per aquam“ - Gesund(heit) durch Wasser, das Credo der Wellness-Bewegung, überzeugt

immer mehr Menschen, sich auch zu Hause eine private Regenerationszone zu schaffen. Sein

ganz persönliches Spa hat sich ein Düsseldorfer Unternehmer in die Villa bauen lassen. Als Vor-

bereitung auf den Ruhestand ließ er das Untergeschoß sowie eine vorhandene Schwimmhalle aus

den 1970er Jahren nach eigenen Wünschen um- und ausgestalten. Entstanden ist ein Wellness

Paradies, das sich von den Einrichtungen professioneller Spa Betreiber nicht unterscheidet.
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Aufgabe des Architekten
war es, die vorhandenen
Räume die nicht verbunden
waren, so umzubauen, daß
Sauna- und Schwimmbe-
reich miteinander kombiniert
sind und zu einem durch-
gängigen Wohlfühl“raum“
verschmelzen. Aufgrund der
ursprünglichen Gegebenhei-
ten (kellerartiges Ambiente)
waren massive Eingriffe in
die Bausubstanz unumgäng-
lich. Der Bauherr engagierte
mit Dr. Johnen-Karhoff einen

Planer, dessen Ziel es ist, „eine
ganzheitliche Architektur zu
schaffen, die sowohl von der
Individualität ihrer Bewohner
als auch von den Traditionen
erzählt, denen sich diese ver-
bunden fühlen.“

Die neue Wellness-Landschaft
erstreckt sich nach der Fertig-
stellung über zwei versetzte
Ebenen. Die Schwimmhalle, die
an das Wohnhaus angebaut ist
und einen ebenerdigen Zugang
zum großzügigen Garten des

Anwesens besitzt, ist  über fünf
Stufen aus dem umgebauten
Untergeschoß zu erreichen.
Hier befinden sich neben einer
Dampfsauna mit Lichttherapie,
einer Schneckendusche und
einem Whirlpool mit Sternen-
himmel auch eine Wärmebank
mit Fußbad, ein großer Ruhe-
raum sowie ein Gymnastik-
bereich. Im Mittelpunkt der An-
lage lenkt eine große Wasser-
kugel, um die alle Funktions-
bereiche gruppiert sind, die
Aufmerksamkeit auf sich.

Neben dem Treppenaufgang
durchbricht ein großes rotes
Bullauge die Wand zwischen
den Räumen und gibt den
Blick von unten nach oben
frei – oder umgekehrt. In der
Schwimmhalle dominiert ein
Keramik-Segelrelief auf gan-
zer Länge die Wand neben
dem Wasserbecken. Die ma-
ritimen Elemente sind eine
Referenz an die Segelleiden-
schaft des Bauherrn.

Die geometrische Geradlinig-
keit und Kleinflächigkeit der
alten Räume wurde durch orga-
nisch-fließende Formen ersetzt,
deren Linienführung eine leben-
dige Atmosphäre vermitteln.
Für die Ausführung aller run-
den Formen kamen Hart-
schaum-Trägerelemente von
LUX ELEMENTS zum Einsatz,
die mit kleinflächigem Glas-
mosaik farbig nuanciert gestal-
tet wurden. 

Die Farbgebung, die sich an
dem vorhandenen Segelrelief
orientiert und dessen unter-
schiedliche Töne in diversen
Abstufungen wieder aufnimmt,
unterstützt die mediterrane
Harmonie der Räume. Akzente
setzt die variierende Leitfarbe
an den Wänden (Rot bei
Bullauge und Whirlpool, Blau
in der Schneckdusche, Grün im
Badbereich). 

GANZHEITLICHE ARCHITEKTUR
INDIVIDUELL

AUSGABE 02/2005

Der Grundriß des privaten Spa:
ein Ort der Regeneration – großzügig, modern und mit mediterranem Ambiente.

LEBENDIGE FORMEN MIT CONCEPT



LUX ELEMENTS-PROJECT

Der im Werk vorgefertigte Whirl-
pool inklusive Podest wird auf der

Baustelle paßgenau aufgebaut.

Für alle Einbauten im Wellness-
bereich – Dampfsauna, Wärme-
bank, Fußbecken, runde Ver-
kleidung des Whirlpools, Podest –
und die Abrundung der Ecken
im Pool fertigte LUX ELEMENTS
individuelle Hartschaum-Träger-
elemente an. Sie wurden „wie
ein Maßanzug in den Raum
eingepaßt“, so Dr. Johnen-
Karhoff.

Die exklusive Produktlinie
LUX ELEMENTS®-CONCEPT
dient der Verwirklichung indivi-
dueller Gestaltungswünsche.
Eine hauseigene Planungsab-
teilung hilft bei Detaillösungen
und erstellt die Werkpläne.
Die Fertigung der auf das Ob-
jekt maßgenau zugeschnittenen
Elemente erfolgt im Stammwerk
in Leverkusen.

LUX ELEMENTS produziert ohne
Verwendung von FCKW, HFCKW,
HFKW oder CO2 umweltfreundli-
che Hartschaum-Trägerelemente
(EPS) in Eigenfertigung. So sind
die hohe Qualität und Güte des
Baustoffes immer gewährleistet.
Polystyrol-Hartschaum besitzt
sehr gute bauphysikalische
Eigenschaften, die mit einer
sehr guten Bearbeitbarkeit
korrespondieren.

Runde und geschwungene
Formen, geometrisch oder
gestaltlos sind technisch pro-
blemlos machbar. Die individu-
elle Formgebung ist ein
Markenzeichen des Materials.
Es ist ideal geeignet für eine
ganzheitliche Innenarchitektur,
die die Wünsche der Bewohner
kreativ aufgreift. Und maßge-
schneiderte Sonderlösungen für
individuelle Objekte werden,
wie dieses Düsseldorfer Projekt
eindrucksvoll unter Beweis stellt,
immer beliebter.

Das Bullauge gewährt Einblick in das Schwimmbad oder
in den Saunabereich, je nach Standort.

Der Whirlpool nach der Fertigstellung.

… nach der Fertigstellung. Dahinter ist die ebenfalls mit
Hartschaum-Trägerelementen modellierte Wärmebank zu
sehen.

Das Bullauge während der
Verfliesung mit Glasmosaik.

Der Boden der Schneckendusche
während des Einbaus. Die einzel-

nen Elemente müssen vor Ort nur noch zusam-
mengesetzt und verklebt werden.

Das Fußbecken während der
Montage und …
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Durch die Modernisierung
hat sich das Untergeschoß
der Villa in ein modernes
großzügiges Spa mit medi-
terranem Ambiente verwan-
delt. Nicht nur die Wünsche
des Bauherrn gingen in
Erfüllung, auch der Wert des
Gebäudes wurde erheblich
gesteigert. Eine Investition
also, die sich in mehrfacher
Hinsicht gelohnt hat.

Weitere Infos...

... zu den eingesetzten Hart-

schaum-Trägerelementen finden

Sie im Internet unter

www.luxelements.com

WERTSTEIGERNDE INVESTITION

Im Untergeschoß gruppieren sich
alle Funktionssegmente um das

Wasserspiel. Alle runden Formen wurden mit
Hartschaum-Trägerelementen ausgeführt.

Blick in die Schwimmhalle, wo die
abgerundeten Ecken im Pool eben-

falls aus Hartschaum gestaltet wurden.

Fünf Stufen führen vom Unter-
geschoß in die Schwimmhalle mit

dem Segelrelief an der Wand.
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Hartschaum-Trägerelementen ausgeführt.

Blick in die Schwimmhalle, wo die
abgerundeten Ecken im Pool eben-

falls aus Hartschaum gestaltet wurden.

Fünf Stufen führen vom Unter-
geschoß in die Schwimmhalle mit

dem Segelrelief an der Wand.

Im Untergeschoß gruppieren sich
alle Funktionssegmente um das

Wasserspiel. Alle runden Formen wurden mit
Hartschaum-Trägerelementen ausgeführt.

Blick in die Schwimmhalle, wo die
abgerundeten Ecken im Pool eben-

falls aus Hartschaum gestaltet wurden.

Fünf Stufen führen vom Unter-
geschoß in die Schwimmhalle mit

dem Segelrelief an der Wand.


