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WAND

Schwungvoll. Runde Duschen mit
aufwendigen Brauseanlagen ma-
chen aus dem herkommlichen
Sanitdrraum eine Wellness-Oase.

Der Geist

duscht mit

Der Trockenbau erobert zuneh-
mend auch Nassbereiche. Die
Hersteller reagieren darauf, in-
dem sie wasserfeste Trocken-
bauplatten und Trockenbausat-
ze fiir Dampfbader, Schnecken-
duschen oder bodengleiche
Duschwannen anbieten. Am
Beispiel einer Produktreihe ha-
ben wir die Hartschaumpro-
dukte und deren Formenviel-
falt unter die Lupe genommen.

as Bad ist lingst nicht mehr
Dnur ein Ort fiir die schnelle
und notwendige Reinigung
des Korpers. Korperpflege ent-
wickelt sich mehr und mehr zu
einer Form der Entspannung.
Der Geist duscht mit - kann man
sagen — und so avancieren mo-
derne Sanitireinrichtungen zu
»Tankstellen® fiir Kérper und
Seele. In ihren Leitungen fliefSt
Lebensenergie, ihre Zapfsdulen
prisentieren sich als phantasie-
volle Kreationen verspielter
Asthetik. Ob Dampfbider, Schne-
ckenduschen oder gerdumige
Duschecken, jede Form ist mog-
lich - auch als Trockenbau.
Wihrend frither Duschen und
Badewannen ummauert wurden,
konnen heute fiir diese Bauteile
Hartschaumplatten eingesetzt
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werden. Es gibt sie in nahezu be-
liebigen Formen und Groflen.
Die Leverkusener Lux Elements
GmbH beispielsweise bietet eine
Vielzahl an gewinkelten, gerun-
deten oder geschwungenen Tro-
ckenbauelementen an. Hinzu
kommen Standardplatten fur
ebene Duschabtrennungen oder
Vorsatzschalen.

Liebhaber gerundeter Formen
konnen ihre Dusche in einem
Schneckengang  unterbringen.
Hierfiir gibt es die aus sechs Seg-
menten bestehende Schnecken-
dusche. Bei dieser Duschvariante
werden Duschtiir oder Duschvor-
hang iiberfliissig. Durch die ver-
drillte Form hat Wasser keine
Chance hinauszuspritzen. Der
Eingang der Dusche kann boden-
biindig ausgefithrt werden. So

kann die Schnecke ohne Stufe be-
treten werden. Ein flaches Gefille
von 1 bis 2% leitet das Dusch-
wasser in den Bodenablauf. Wer
dem natiirlichen Lauf des Was-
sers nicht trauen mochte, plant
am Zugang eine kleine Schwelle
ein. So bleibt das Bad selbst bei
einem verstopften Abfluss iiber-
schwemmungsfrei.

Geschwungene Formen
fiir jede Ecke

Fiir kleinere Bader bietet Lux
die Raumspareckdusche an. Die-
se Dusche ist platzsparender als
die Schneckendusche, bietet je-
doch den gleichen Duschkom-
fort. Sie besteht aus zwei ge-
schwungenen Trennwinden, die
versetzt zueinander angeordnet

Fatos: Lux Elements

werden. Dabei gibt es die Nass-
zelle wahlweise rechtsdrehend
oder linksdrehend. Alle Bausitze
bestehen aus dem kompletten
Bodenelement mit Ablauf-Garni-
tur sowie den aufgehenden Trenn-
winden. Zusitzlich konnen je
nach Duschvariante gerundete
Abschlusselemente angebracht
werden, die das edle Design un-
terstiitzen sollen.

Weniger geriumig, aber eben-
so extravagant ist die ,normale®
Runddusche. Als kreisrunde of-
fene Siule kann sie in verschie-
denen Gréfien hergestellt wer-
den. Die Oberflichen werden
spiter mit kleinformatigen Flie-
sen belegt. Diese eignen sich be-
sonders fiir geschwungene Ober-
flichen, da sie die Bogen als kur-
ze Tangenten fein aufrastern.
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Praktisch. Schneckenduschen kommen ohne Tiiren aus.
Spritzwasser hat keine Chance. Eine kleine Schwelle am

Eingang verhindert Uberschwemmungen.

Sollen grofiformatige Fliesen
verlegt werden, so empfiehlt sich
der Bau einer eckigen Duschanla-
ge. Auch hier gibt es nichts, was
es nicht gibt. Und der Weg zur lu-
xuriosen Dampfdusche ist nicht
weit, Bis zu einer Grundfldche von
4m? sind der individuellen Ge-
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staltung kaum Grenzen gesetzt.
Ein Systemblock aus Hartschaum-
platten, der nach dem trockenen
Einbau von innen und aufien mit
Fliesen belegt wird. Verschlossen
werden diese Dampfriume mit
Glastiiren aus Finscheiben-Sicher-
heitsglas. Die passenden Sitz-

Visionar. Eine
Wellness-Oa-
se als Compu-
tergrafik. Ob
Dampfbad
oder beheizte
Ruheliege, al-
les ist mog-
lich — auch als
Trockenbau.

Theoretisch. Die Explosionszeichnung
zeigt, wie die Elemente einer Schnecken-
dusche zusammengesetzt werden.

blécke gibt es als Sonderausstat-
tung dazu. Auf Wunsch werden
auch Relaxliegen geschiumt.
Grundtriger sind ebenfalls Hart-
schaumelemente, die in unter-
schiedlichen Formen und mit in-
tegrierter Heizung hergestellt wer-
den konnen. Edles Kleinmosaik
macht aus den weiflgrauen Poly-
styrol-Blocken eine Ruhezone im
orientalischen Flair.

Moderne Dampfbider sollen
heutzutage alle Sinne ansprechen:
Der klassische Wassergenuss aus
einer herkommlichen Brause kann
kombiniert werden mit Massage-
strahlern, Rundumduschen und
nostalgisch anmutenden Teller-
brausen an der Decke. Mit sinn-
lichen Reizen, wie Lichtspielen,
Klangerlebnissen oder verschiede-
nen Aromen, sollen zusammen
mit den erhéhten Temperaturen
und der hohen Luftfeuchtigkeit die
Selbstheilungskrifte des Korpers
aktiviert werden. Der Sanitirraum
der Vergangenheit wird mit ein
paar Polystyrol-Blécken zum Tiir-
kischen Bad der Zukunft.

Bodenbiindige Dusche
als Trockenbausatz

Doch nicht nur ausgefallene
Formen lassen sich mit den Hart-
schaumelementen realisieren.
Haufig werden auch ganz norma-
le Duschzellen gewiinscht. Einzi-
ge Forderung: bodenbiindiger
Eingang. Diese konnen direkt in
den Estrich eingearbeitet werden.
Allerdings setzt das voraus, dass
die Bodenablauf-Garnitur im Est-
rich installiert und der Estrich im
Duschbereich als Gefilleestrich
ausgefithrt wird. Hinzu kommen
der erhohte Arbeitsaufwand fiir
den Estrich und die Trockenzei-
ten bis zur Belegreife. Auch hier-
fiir lassen sich Hartschaumplat-
ten nutzen, die in kiirzester Zeit
und trocken eingebaut werden
konnen. Die Systemelemente
sind bereits mit der Ablaufgarni-
tur bestiickt und werden lediglich
auf den Rohboden geklebt.

In Leverkusen wurde mit ei-
nem Bausatz fiir bodenbiindige
Duschtassen der Einbau noch wei-
ter rationalisiert: Die ,,Duschwan-
ne” besteht aus zwei iibereinander
liegenden Platten. Das Unterbau-
element wird auf den Boden auf-
geklebt. Danach werden der Ab-
laufstutzen eingesetzt, der Rohr-
verlauf ausgeschnitten und das
Abflussrohr angeschlossen. Letzt-
lich wird das Duschtassenelement
auf das Unterbauelement aufge-
klebt. Eine Verschraubung schafft
die kraftschlissige Verbindung.
Die bodenbiindige Dusche kann
nun, sobald der Kleber ausgehir-
tet ist, verfliest werden.

Alle Systembausitze bestehen
aus Polystyrol-Hartschaumplat-
ten. Die Oberflichen sind mit ei-
nem Glasfasergewebe armiert und
mit einer Mortelbeschichtung
versehen. So entstehen leichte
wasserfeste Bauplatten, die direkt
nach dem trockenen Einbau mit
Fliesen oder Natursteinen belegt
werden konnen. Auflerdem bie-
ten die Systemelemente eine aus-
reichende Biegesteifigkeit, um sie
in gewissen Grenzen, auf Wunsch
auch als Treppenstufen einzuset-
zen. So konnen Wellness-Land-
schaften entstehen, die das Bade-
zimmer in verschiedene Ebenen
unterteilen. O
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